ПРИМЕРНОЕ РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ С ДЕТЬМИ  ДОМА
(от 1,6 до 3 лет)
Холодное время года
	
	Группа, возраст детей


	
	I группа раннего возраста
1.6-2 года
	II группа раннего возраста
2-3 года

	Понедельник
	
1. Музыка
	
1. Музыка

	
	
2. Игры со строительным материалом

	
2. Лепка


	Вторник
	
1. Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи

	1. Ознакомление с предметным окружением и социальным миром 
(1,2,3 недели)
Ознакомление с миром природы
(4 неделя)

	
	2. Развитие движений
	2. Физическая культура

	Среда
	
1.Музыка

	
1.Музыка


	
	2. Игры с дидактическим материалом
	2. Рисование


	Четверг             
	
1. Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи
	
1. Развитие речи


	
	
2. Игры с дидактическим материалом
	
2. Формирование элементарных математических представлений


	Пятница
Пятница

Пятница
	
1. Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи

	
1. Приобщение к художественной литературе

	
	
2. Развитие движений

	
2. Физическая культура























	
Направление развития
	
Виды деятельности 
	
Занятия
	
Занятий в неделю

	Физическое развитие
	Двигательная деятельность 
	Физическая культура в помещении
	2

	
	
	Физическая культура на воздухе
	0

	Речевое развитие
	Коммуникативная деятельность
	
Развитие речи
	
2

	Познавательное развитие
	Познавательно- исследовательская деятельность
	Формирование элементарных математических представлений
	
1

	
	
	Ознакомление с предметным и социальным окружением
	
0,75

	
	
	Ознакомление с 
миром природы
	0,25

	Художественно- эстетическое развитие
	Изобразительная деятельность
	Рисование
	1

	
	
	Лепка
	1

	
	Музыкальная деятельность
	Музыка
	2

	
	
	
	10




ÏÐÈÌÅÐÍÎÅ ÐÀÑÏÈÑÀÍÈÅ ÇÀÍßÒÈÉ Ñ ÄÅÒÜÌÈ

  

ÄÎÌÀ

 

(îò 1,6 äî 3 ëåò)

 

Õîëîäíîå âðåìÿ ãîäà

 

 

Группа, возраст детей

 

 

I

 

группа раннего возраста

 

1.6

-

2 года

 

II

 

группа раннего возраста

 

2

-

3 года

 

Ïîíåäåëüíèê

 

 

1. Ìóçûêà

 

 

1. Ìóçûêà

 

 

2. Èãðû ñî ñòðîèòåëüíûì 

ìàòåðèàëîì

 

 

 

2. Ëåïêà

 

 

Âòîðíèê

 

 

1. Ðàñøèðåíèå îðèåíòèðîâêè â 

îêðóæàþùåì è ðàçâèòèå ðå÷è

 

 

1. Îçíàêîìëåíèå ñ ïðåäìåòíûì 

îêðóæåíèåì è ñîöèàëüíûì 

ìèðîì 

 

(1,2,3 íåäåëè)

 

Îçíàêîìëåíèå ñ ìèðîì 

ïðèðîäû

 

(4 íåäåëÿ)

 

2. Ðàçâèòèå äâèæåíèé

 

2. Ôèçè÷åñêàÿ êóëüòóðà

 

Ñðåäà

 

 

1.Ìóçûêà

 

 

 

1.Ìóçûêà

 

 

2. Èãðû ñ äèäàêòè÷åñêèì 

ìàòåðèàëîì

 

2. Ðèñîâàíèå

 

 

Четверг

             

 

 

1. Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи

 

 

1. Развитие речи

 

 

 

2. Игры с дидактическим 

материалом

 

 

2. Формирование элементарных 

математических 

представлений

 

 

П

ятница

 

Пятница

 

 

Пятница

 

 

1. Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи

 

 

 

1. Приобщение к 

художественной литературе

 

 

2. Развитие движений

 

 

 

2. Физическая культура

 

 

 

